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埼玉県レディースソフトテニス連盟

会長　　押岡　農子

主　催 埼玉県レディースソフトテニス連盟

後　援 埼玉県ソフトテニス連盟

協　賛 ヨネックス株式会社、ナガセケンコー株式会社、株式会社ルーセント

期　日 令和5年５月１0日（水） 受付 ８：３０

開会 ９：００

予備日 令和４年５月１8日（木）

会　場 埼玉県営大宮第二公園テニスコート

〒３３０－０８０５　さいたま市大宮区寿能町２-４０５　（℡０４８－６４２－２２２８）

種　別 １チーム３人で申し込むこと（60歳以上の女性）

　ひまわり１８０才以上の部（４月１日現在６０歳以上３人の合計）

　ひまわり２１０才以上の部（４月１日現在７０歳以上３人の合計）

　ひまわり２２５才以上の部（４月１日現在７５歳以上3人の合計）

試合方法 ①トリプルソフトテニス競技規則（別紙）で行う

②種別ごとに抽選で対戦チーム編成を行う

　　予選リーグを行い決勝トーナメントにて順位を決める

　（但し、参加チーム数により若いクラスに組み入れることもあります。

③若い年齢へのエントリー可

④大会当日のメンバー変更は2名まで可

参加費 レディース会員１人２，０００円、非会員１人３，０００円

申し込み方法 参加費は郵便振替でお願いします。

（通信欄に大会名、都道府県名、種別ごと参加チーム数を明記してください。）

申込書に必要事項を記入し、郵送してください。

＊払込先 （ゆうちょ銀行） ００２９０－５－９０５７６

（加入者名） 埼玉県レディースソフトテニス連盟

＊申込先 〒３５９－０００３　埼玉県所沢市中富南３－６－１１

牧野　竹子

申込締切 令和４年４月７日（木）～４月21日（木）必着

問い合わせ ０４－２９４３－０２９６（牧野）にFAXにてお問い合わせください。

追ってご連絡いたしますので、ご用件・ご連絡先を明記ください。

その他 ＊ユニフォームは（公財）日本ソフトテニス連盟公認のものを着用する。

〈長袖シャツ、長ズボン、長袖アンダーギア、長スパッツ、アームカバーの着用を

　認める。〉

＊ゼッケンを着用すること。

＊本大会は障害保険に加入しています。

記

２０２3年埼玉県レディース連盟トリプルオープン大会要項

令和5年2月吉日



都府県名

種別 チーム名 年令 都道府県 登録の有無

ひまわりの部

　　　歳以上

ひまわりの部

　　　歳以上

ひまわりの部

　　　歳以上

ひまわりの部

　　　歳以上

ひまわりの部

　　　歳以上

　　　人

　　　人

                                                                                                                              合　　計 　　　　　円

申込人数　（レディース会員） １人　2，000円 　　　　　円

　　　　　（非　会　員） １人　3，000円 　　　　　円

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

Ｓ　　年　 月　 日

氏名 生年月日 所属クラブ

Ｓ　　年　 月　 日

携帯

〒

住所

　　　　　　　　　　　　　　«年齢は令和５年４月１日現在でご記入ください»

　　　埼玉県レディース連盟トリプルオープン大会申込書　　　

　令和　　年　　月　　日　

申込責任者 連絡先電話番号

氏名 クラブ名 ☎・ＦＡＸ　



Ⅰ １チームのプレーヤーを3人とする。

Ⅱ 競技は７ゲームで行い、全て４点先取とする。

ファイナルも４点先取（但しチェンジサイズなし）

Ⅲ ポジションについて

サーバー・レシーバー以外のプレーヤーは、どこにいても良い。

Ⅳ ローテーションについて

*サービス・レシーブの順番は、各ゲームごと「A」又は「1」から始まる。

*サービスは２ポイントごとに交替する。

Ⅴ その他は（公財）日本ソフトテニス連盟ルールブックに準ずる。

【図 解 説】 サーバーＡ　レシーバー①　の場合

サービスサイドのＢ・Ｃ、およびレシーブサイドの②・③は、

図の通りの位置でなくて良い。

A B B A B C C B C A A C

C C A A B B

① ② ③ ① ② ③

①

②

② ① ③ ③

（レシーブ）

埼玉県レディースソフトテニス連盟
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Ａ 1

Ｂ 2

サイド Ｃ サイド 3

Ｓ Ａ Ａ Ｂ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ｓ 1 1 2 2 3 3 1

Ｒ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｒ 1 2 3 1 2 3 1
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Ｓ Ａ Ａ Ｂ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ｓ 1 1 2 2 3 3 1

Ｒ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｒ 1 2 3 1 2 3 1

Ｓ Ａ Ａ Ｂ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ｓ 1 1 2 2 3 3 1

Ｒ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｒ 1 2 3 1 2 3 1

Ｓ Ａ Ａ Ｂ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ｓ 1 1 2 2 3 3 1
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警告 タ タ 警告

該当 イ イ 該当

事項 ム ム 事項

埼玉県レディースソフトテニス連盟
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ファイナルも４本先取　チェンジサイズ無し　サーブは２ポイントずつ交換
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第　　　　　　　　回戦
 開始  終了

　　　　時　　　　　分 　　　　時　　　　　分

ＮＯ． チーム名 ＮＯ．

　　ト リ プ ル 採 点 票

*　サービスサイドは上段、レシーブサイドは下段に記入して下さい

種別 　　　　　　　　　　コート正審 副審


